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3. 行程レポート 

☆1日目（10月 5日）：相模原（自宅）から淡路まで 

 

行程地図（1 日目）_記録 OLYMPUS TOUGH TG-6 

時折小雨が降るので合羽を着用して、朝 3 時半過ぎに出発、国道 129 のガソリンスタンドで給油し、愛川インター

から圏央道に乗った。ここから、東名高速、新東名高速へと進む。新東名の静岡サービスエリアで休憩後、朝食と給油を

兼ねて同岡崎サービスエリアに寄った。朝食は、エリア内のコンビニ買ったパン。 

  

写真 1．新東名 静岡サービスエリア               写真 2．岡崎サービスエリア 
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写真 3．5 日の朝食のパン                写真４．宝塚北サービスエリア 

 伊勢湾岸道路、新名神、名神、再び新名神と高速を乗り継ぎ、新名神の宝塚北サービスエリアで給油休憩を取っ

た。その後、山陽自動車道、木見支線、神戸淡路鳴門自動車道 に入り、明石海峡大橋を渡って淡路島入りを果た

した。 淡路 IC を出て、ミーティングの集合場所である、岩屋の「タコステ」に着いた。 

  

写真 5．明石海峡大橋を渡る                写真６．集合場所「タコステ」に到着 

続々と参加メンバーが合流。ここは、明石海峡大橋が出来るまで、明石と淡路島を結ぶ「たこフェリー」の発着所だ

った場所。37 年前の早朝に来たことがあるはずであるが、残念ながら記憶にない。ここで昼食をいただいた。 

  

写真 7．咸臨丸の前に集まるメンバー          写真８．リーズナブルなフライ定食 
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ミーティング１日目は、淡路島の北半分を回り、「東浦サンパーク・花の湯」に宿泊。夕飯は、車で来たメンバーに近く

の「しまそら食堂」まで連れて行ってもらった。 

  

写真 9．のじまスコーラ                  写真１０．五斗長垣内遺跡 

 

写真１１．五斗長垣内遺跡全景 

  

写真１2．しまそら食堂                  写真１3．唐揚げ定食。 
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☆2日目（10月 6日）：淡路から中土佐まで 

 

行程地図（2 日目）_記録 OLYMPUS TOUGH TG-6 

朝、飛び入りメンバーも加え、ミーティングの続きで、淡路市の東海岸を南下した。 

  

写真 14．東浦サンパーク前                  写真 15．州浜橋を渡る 

 

写真 16．洲本城址からの眺め 



8 

 

洲本城址のあと、紀望台を訪ねて、南あわじ展望台に寄ってから、大混雑の「うずの丘 大鳴門橋記念館」で巨大タ

マネギオブジェを見た。ここで、昼食に「釜揚げしらすのこぼれ丼」を食べた。残念ながら丼から「しらす」は、こぼれていなか

った。ネーミングに偽りあり・・・ 

 

写真 17．紀望台からの眺め 

  

写真 18．南あわじ展望台にて                写真 19．うずの丘の巨大タマネギ 

  

写真 20．釜揚げしらすのこぼれ丼             写真 21．大鳴門橋を渡ります。 

 ここで、ミーティングは解散。私は、高速で高知に向かった。最後まで一緒だった広島の友人は高松道との分岐でお別

れ。いよいよ海岸線走破の旅に突入。 
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まずは、15 年前に足摺岬を目指して、タイムオーバーで諦めた時の宿、「ライダーズイン中土佐」に向かった。 

徳島自動車道の阿波 PA で水分補給とコース確認。この辺の高速は、ガラガラで他にほとんど車が走っていなかった。

バイク仲間に出会う事は希です。 

    

       写真 21．阿波 PA             写真 22．季節外れの暑さに水分補給は必需 

高知自動車道に入ってからも、ガラガラです。ガソリンはまだもちそうだったが、やはり暑くて南国サービスエリアでクールダ

ウン休憩。「本気でスッパイゆずモナカ」と言う長ったらしい名前のアイスを食べた。美味しかった。 

  

 写真 23．ガラガラだけど 4 車線化工事中           写真 24．がらんとした南国 SA 

  

写真 25．チンアナゴの様なクジラのオブジェ          写真 26．暑くてアイスでクールダウン 
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15 時過ぎても 30℃有ります。高速の無料区間の中土佐で降りて、久礼のガソリンスタンドで給油。道の駅「なかと

さ」のマルシェで今晩のおかずに「なめろう天」と「カツオコロッケ」を買い、近くのファミマで弁当と酎ハイと明日の朝飯のパン

等を買って、宿に向かう。 

   

写真 27．温度計は 30℃                 写真 28．久礼のファミリーマート 

15 年前にこの宿に来た時、20 時を過ぎて真っ暗な道をさんざん迷ってたどり着いたのを覚えていたので、今回は明る

い内に向かった。しかし、当時より道がきれいになっていて、だいぶ分かりやすかった。 

 

写真 29．「ライダースイン中土佐」全景 

個性的なバイカー専用のお宿。前は、海辺の部屋でしたが、今回は山側の部屋だった。海辺の部屋は福岡から来た

女性ライダー5 人組に占拠？されてしまったようだった。 

  

写真 30．アフリカツインだと屋根からはみ出る         写真 31．土管のようなシャワールーム 
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夕飯は買ってきた弁当を管理棟で食べた。その時に管理人さんから頂き物と言って「メジカの新子」の刺身をサービ

スで出して頂いた。若いソウダカツオの刺身で、中土佐のこの季節の名物。とても美味しかった。管理人さんに感謝。 

以前来た時の管理人さんは 8 年前に引退して、もう亡くなられてしまったそうです。あの時は、遅く着いて迷惑を掛

けてしまったのは申し訳なかったなー。 

  

写真 32．「メジカの新子」美味しかった      写真 33．前回 Tiger で訪問（2009/10/13） 

 

写真 34． 宿の Facebook に掲載されていた 

 


